
Name: Datum:

1 5 20 40 60 1 2 7 19 38 57 3 3 1 18 36 54 4 4 3 17 34 51 2

30 Pfeile 60 Pfeile 90 Pfeile 120 Pfeile

Block 1 Block 2 Block 3 Block 4

30 X 20 30 X 17
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30 X 18

1 11 21 31

30 X 19



Name: Datum:

1 25 50 Fehlwurf 25 50 Fehlwurf

61 65 71 75 81 85 91 101

69 79 89 99 105 109 113 123

11 27 35 47 59 67 77 87
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Finish-Training von 61 bis 101
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Name: Datum:

Wurf Dopi 1 Dopi 2 Dopi 3 Dopi 4 Dopi 5 Dopi 6 Dopi 7 Dopi 8 Dopi 9 Dopi 10 Dopi 11 Dopi 12 Dopi 13 Dopi 14 Dopi 15 Dopi 16 Dopi 17 Dopi 18 Dopi 19 Dopi 20 Bull Eye

1

2
3

Doppel-Training


